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＊長岡会場は、予約の必要はありませんし、原則、人数制限もありません。 

＊新潟会場は、事前予約が必要です。先着 2 名までとなっていますので、お早めにご予約く

ださい。 

＊会報の最終ページ「掲示板」に、毎回、詳しい日時が掲載されていますのでご覧ください。 

会報の「掲示板」に「いなほの窓口」というのが紹介されています。新

潟と長岡で行われているようですが、これって何でしょうか？ 

いなほの会のスタッフが、お知らせした時間、その会場に待機し、来

られた方のお話をお聴きする場です。「いなほの会」ってどんな会な

のか知りたいという方や、子育てで悩んでいるので話を聴いて欲しい

という方が来ています。この場でスタッフと話すことで「いなほの会」に

興味をもち、入会するという方もいらっしゃいます。会のことを知って

もらう入り口の役割もあることから「いなほの窓口」と呼んでいます。 

「いなほの会」に入会したい人や、会のことを知りたいと思う人だけ

が参加できるのですか？ 

そんなことはありません。すでに会員となっている人も、参加できま

す。自分の話を複数のスタッフが聴いてくれるので、運営委員会の

フリートークよりも、より濃密に、自分の悩みについて、共感してもら

ったり、アドバイスがもらえたりします。「いなほの窓口」での情報

は、非公開となっていますので、ここで話した内容が外部に伝わる

ことはありません。安心して、自分の思いを話せる場所です。 

スタッフとして参加する

と、自分自身も、子育ての

振り返りや、新たな気付き

ができるので、有意義な

時間になっています。 

話を聴いてもらえたこと

で、自分の子どもの見方

が変わりました。体験談を

教えてもらえて、とても参

考になりました。 


